Recommandations 9° et 10° jour de Muharram

Le premier mois de I'année musulmane est MOUHARAM. ACHOURAHA signifie
dixieme en arabe; et c'est parce que le dixieme jour de MOUHARAM, ALLAH a
honoré dix parmi Ses Prophetes, qu'en arabe, on désigne ce jour sous le nom de
YAWMOU ACHOURAHA ou TAMXARIT en wolof.
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Ce jour est trés important pour DIEU <™ et Son envoyé MOUHAMMADZ%BE,. Bien
avant l'lslam, il a été considéré comme un jour glorieux, un jour faste.

Aussi, I'lslam demande-t-il a ses adeptes de faire, en ce jour, de nombreux et bons
actes pour remercier Le Tout Puissant de Sa Grace, de Sa Miséricorde.

Plusieurs évenements et faits saillants ont lieu a YAWMOU ACHOURA. En ce jour :

il
? DIEU <™ a accordé Son Pardon a notre ancétre ADAMA ;

2 La barque de NOUHINN a échoué sur le rocher de DIODIYI ;

Al
2 Notre ancétre IBRAHIMA vint au monde et ALLAH <™ |e préserva du blcher
allumé par NAMROUSS ;

> Le Prophéte MOUSSA et les BANI ISRAILA traversérent la mer rouge (BAHROU
KHALZOM) tandis que FIR AWNA et ses acolytes y périrent noyés ;

2 Le Prophéte ISSA naquit et fut préservé de ses ennemis ;
2 Le Prophéte IDRISSA a été élevé a la plus haute dignité ;
2 Le Prophéte YOUNOUSS est sorti du ventre du poisson ;

2 Le Prophéte YOUSSOUPHA a été retiré du trou ou l'avaient jeté ses fréres
consanguins ;

? Le Prophéte DAOUDA a eu la grace de DIEU ;

? Le Prophéte SOULEYMANE a été fait maitre de I'Univers ;

2 Le Prophéte MOUHAMMAD %3 quitta la MECQUE pour MEDINE (Hégire)

En raison de la grandeur de YAWMOU ACHOURAHA, I'lslam recommande aux
musulmans :



1. de jeuner le 10e jour de MOUHARAM (et aussi le 9e comme l'avait envisagé le
Prophéte MOUHAMMADﬁCJ? Ce jelne absout les péchés de I'année écoulée ;

2. de faire des prieres de "naafila”, apres la priere de la nuit, jusqu'a I'aube du 10e
jour. On peut aussi faire ces prieres de "naafila” le jour méme de la TAMXARIT (100
rakats avec 10 KHOUL HOUWA LAHOU AHAD ou bien 10 rakats avec 100 KHOUL
HOUWA LAHOU AHAD ou un minimum de 2 rakats) ;

3. de rendre visite aux parents et de s'occuper d’eux ;

4. de rendre visite a des érudits musulmans ;

5. de rendre visite a des personnes malades, souffrantes, indigentes ;

[*2]

. de prendre un bain de purification comme pour la priere du vendredi ;
7. de se couper les ongles comme cela est prescrit (ordre des doigts)
8. de mettre sur ses yeux du Kohl ("touss ngeul”) ;

9. de caresser la téte d'enfants orphelins, de les cajoler et de leur offrir lauméne si
possible ;

10. de rendre heureux les membres de sa propre famille (1) ;
11. de réciter le jour méme d'ACHOURA ou Tamxarit (10e jour) 1000

(mille) SOURATOUL IKHLASS précédés chacun de BISMILLAHI RAHMANI
RAHIM ;

12. de dire, avec les membres de sa famille, les invocations suivantes :

a) dire 70 fois le jour dACHOURA, au plus tard avant la priere Al-Maghrib (Timis)
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Phonétique :

Bismillahi rahmani rahim hassbounallahou wanihn-mal wakkilou nihnmal mawla
wanihnmal nasirou

Traduction :
Au nom d'ALLAH, Le Clément, Le Miséricordieux! N'adore que DIEU sur qui tout le
monde doit s'appuyer! Dieu, notre Créateur est notre Bienfaiteur.
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b) dire 7 fois, aussitdt apres la précédente invocation, et en commencgant chaque fois
par BISSMILLAHI RAHMANI RAHIM
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Phonétique :

Bismillahi rahmani rahim soubhanallahi mil almizaani wa moun tahal hilmi
wamablaharida wazinatal archi laa mal diaha wala man dia minnallahi ilah ileyhi
soubhanallahi adada chafhi wal watri wa adada kalimati lahi taamati koulliha nass-
alouka salaamata birahmatika yaa arhamarahimina wala hawla wala khouwata ila
billahi haliyoul azimi wa houwa ass bi wanihmal wakilou nihmal mawla wa nihmal
nacirou wassallalahou ala seydina mouhammadin khayri khalhihi wa ala alihi wa
sahbihi adjmahina

Traduction :

Au nom de DIEU, Le Clément, Le Miséricordieux ! Je glorifie la Pureté d'ALLAH, Sa
Plénitude, I'étendue de Sa Science, Sa Générosité qui se confond avec ARCHE.
Soutient et Protection ne peuvent étre trouvés qu'auprés de DIEU ! Je glorifie la
Pureté d'ALLAH au nom de ce qui est pair et de ce qui est impair, au nom de tous
Ses Attributs. Je demande a DIEU Grace et Protection, lui qui a Pitié de tous ses
étres. La stratégie et la Puissance n'appartiennent qu'a DIEU, Le Tres Grand, Le
Trés Haut. Seul ALLAH, sur qui tout le monde s'appuie, doit étre adoré. Que DIEU
augmente Sa Bénédiction et Ses Faveurs pour MOUHAMMAD (Paix et Salut sur
Lui) Le Meilleur des étres humains! Que DIEU augmente la bénédiction et les
faveurs réservées aux membres de la Famille et des Compagnons du Prophéte.
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